
 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

導入！！ 

カリキュラムも増えました 

 

ソ
コ
ロ
通
信
６
月
号 
ソ
コ
ロ
通
信
６
月
号 

祝 ！ 

通算第 号 

株
式
会
社 

ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ 

発
行
日
：
２
０
１
４
年
６
月
１
日 

【お問合せ・お申込み先】株式会社 ソコロシステムズ 

■益田本社 益田市三宅町 1-19  電話 0856-22-5172     ■浜田営業所 浜田市相生町 3905 電話 0855-28-7767 

http://www.socorro.co.jp/ http://socorrohamada.createhope.jp/ 

FAX 0856-22-5165（本社・営業所共通） 

初めての方・ご高齢の方でも安心！ 

基本から学べる動画個別学習のパソコン教室です。 

？まず初めに・・・市民 IT 講座とは？ 

 

求
職
者
支
援
訓
練 

基
礎
コ
ー
ス 

益
田
本
社 

 受講生募集中！ 
 

こ
ん
な
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 

パ
ソ
コ
ン
に
触
っ
た
こ
と
が
な
い
、
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
を

使
っ
た
こ
と
が
な
い
、
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
を
身
に
付
け
た

い
、
ビ
ジ
ネ
ス
に
関
す
る
知
識
や
ス
キ
ル
が
な
い
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
高
め
た
い
な
ど
… 

当
訓
練
で
は
、
基
本
か
ら
ゆ
っ
く
り
講
習
を
進
め
て
い
き
ま

す
。
こ
れ
か
ら
再
就
職
さ
れ
る
方
、
転
職
を
ご
希
望
の
方
、

パ
ソ
コ
ン
操
作
が
初
め
て
の
方
ま
で
安
心
し
て
受
講
で
き

ま
す
。 

  

募
集
期
間 

6
月
2
日
（
月
）
～
8
月
25
日
（
月
） 

 

訓
練
期
間 

9
月
17
日
（
水
）
～
12
月
16
日
（
火
） 

 

■お問合せ/お申込み先 

訓練実施会場：ソコロ三宅教室 

電話：0856-22-5172 

ビ
ジ
ネ
ス セ

ミ
ナ
ー 

●
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー
内
容 

【
オ
フ
ィ
ス
3

6

5
編
】 

 

◇
業
務
効
率
に
役
立
つ
オ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
ク
ラ
ウ
ド
サ
ー

ビ
ス
の
ご
紹
介 

メ
ー
ル
・
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
管
理
・
テ
レ
ビ
会
議
ま
で
、
P

C
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
・
ス
マ
ホ
な
ど
様
々
な
端
末
か
ら
利
用

可
能 

【
ウ
ィ
ン
ド
ウ
ズ 

イ
ン
チ
ュ
ー
ン
編
】 

 

◇
ク
ラ
ウ
ド
か
ら
の
P

C
を
管
理
す
る 

更
新
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
管
理
・
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ウ
ィ
ル
ス
対

策
・
暗
号
化
に
よ
る
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
な
ど
の
ご
紹
介 

【
マ
イ
ク
ロ
ソ
フ
ト 

ア
ジ
ュ
ー
ル
編
】 

 

◇
ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
仮
想
マ
シ
ン
を
ク
ラ
ウ
ド
で
利

用
す
る 

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
基
盤
を
提
唱
す
る
サ
ー
ビ
ス
（
P

a

a

S
）
の
ご
紹
介 

【
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク 

シ
ー
ア
ー
ル
エ
ム 

オ
ン
ラ
イ
ン
編
】 

 

◇
顧
客
管
理
か
ら
営
業
支
援
ま
で
ク
ラ
ウ
ド
で 

 
 

顧
客
情
報
・
営
業
活
動
の
管
理
と
い
っ
た
セ
ー
ル
ス
支

援
機
能
な
ど
の
ご
紹
介 

《
日
時
》
毎
月
の
第
2
・
4
水
曜
日 

夕
方
19
時
か
ら 

《
場
所
》
株
式
会
社
ソ
コ
ロ
シ
ス
テ
ム
ズ 

益
田
本
社 

《
参
加
費
》
無
料 

※
当
日
の
セ
ミ
ナ
ー
内
容
は
当
社
Ｈ
Ｐ
よ
り
ご
確
認
下
さ
い 

 

Ｕ
Ｒ
Ｌ
下
記
、
記
載
。 

お
申
し
込
み
は
、
本
社
へ 

お
電
話
・
Ｈ
Ｐ
よ
り 

受
付
し
て
お
り
ま
す
。 

このたび本紙「ソコロ通信」は、おかげさ 

まで第 30号を発行する事が出来ました。 

これも読者の皆様の温かいご声援のおかげ 

です。今後とも「ソコロ通信」ならびに 

ソコロシステムズを宜しくお願い致します。 

 

～地域の皆様へ～ 

 

対
象
者 

原
則
と
し
て
、
雇
用
保
険
の
受
給
資
格
の
な
い
方
（
対

象
者
に
つ
い
て
は
、
最
寄
り
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
） 

市
民
Ｉ
Ｔ
講
座
教
室
内 

・文字入力方法 

・ワード、エクセル 

・インターネット 

・メール 

・デジカメ 

・OS 基本操作 

 

・パワーポイント 

・Microsoft 資格対策講座 

・モバイル、ソーシャルネ

ットワーク  など 

追加 

～従来のカリキュラム～ ～新カリキュラム～ 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月ですね。そろそろ暑くなってきますが、パソコンの暑さ対策はお考えですか？ 

ノートパソコンの場合デスクトップパソコンに比べ排熱の効率が悪く、機械の中に熱がこもりやすくなります。 

パソコンに熱は大敵。とはいえパソコン自体が熱を発します。 

あまり熱くなりすぎると CPU が暴走したりメモリが劣化することもあります。 

今回はノートパソコンの暑さ対策のアイテムをピックアップしてみました(^_-)-☆ 

 

 

【お問合せ・お申込み先】株式会社 ソコロシステムズ 

■益田本社 益田市三宅町 1-19  電話 0856-22-5172     ■浜田営業所 浜田市相生町 3905 電話 0855-28-7767 

http://www.socorro.co.jp/ http://socorrohamada.createhope.jp/ 

FAX 0856-22-5165（本社・営業所共通） 

パ
ソ
コ
ン
を
10
数
台
浜
田
か
ら
益
田
へ

運
ぶ
必
要
が
あ
り
、
浜
田
営
業
所
で
専
用

ボ
ッ
ク
ス
2
つ
に
梱
包
し(

ボ
ッ
ク
ス
1

つ
当
た
り
15
か
ら
20
キ
ロ
ぐ
ら
い
の
重

量)

自
家
用
車
で
本
社
ま
で
運
び
ま
し
た
。 

浜
田
で
の
積
み
込
み
は
一
人
で
汗
だ
く
に

な
っ
て
行
っ
た
の
で
、
荷
降
ろ
し
は
本
社

の
若
い
衆
二
人
に
応
援
を
頼
み
ま
し
た
。 

応
援
が
二
人
い
れ
ば
、
一
人
1
個
ず
つ
ボ

ッ
ク
ス
を
運
べ
る
と
思
っ
た
の
で
す
が
、 

何
を
思
っ
た
の
か
彼
ら
は
二
人
で
一
つ
の

ボ
ッ
ク
ス(

し
か
も
軽
い
ほ
う)

を
運
ん
で

い
き
ま
し
た
。 

あ
と
に
残
さ
れ
た
の
は
、
重
い
ほ
う
の
ボ

ッ
ク
ス
と
唖
然
と
す
る
私
。 

観
客
の
い
な
い
コ
ン
ト
を
我
々
は
演
じ
た

の
で
し
た
。 

  

今
月
の
名
言 

リ
ー
ダ
ー
は
部
下
に
常
に 

「
窓
」
を
開
い
て
お
け 

    
  

 

後
藤
清
一(

日
本
の
実
業
家)

 

ノートパソコン用冷却台「冷え冷えクーラー」 

   型番：SX-CL10BK ￥3,240(税込) 
ノートパソコン用冷却パッド「冷え冷えパッド」 

   型番：SX-PD141(3 枚入り) ￥1,863(税込) 

【
お
題
】 

格
安
ス
マ
ホ
に
つ
い
て 

最
近
『
格
安
ス
マ
ホ
』
と
い
う
キ
ー

ワ
ー
ド
が
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
話
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。 

従
来
の
携
帯
メ
ー
カ
ー
に
比
べ
、
か
な

り
低
い
月
額
料
金
で
利
用
可
能
な
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
す
。 

2

0

1

4
年
4
月
に
イ
オ
ン
が
参

入
し
た
こ
と
で
注
目
を
浴
び
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。 

格
安
ス
マ
ホ
の
最
大
の
特
徴
は
な

ん
と
い
っ
て
も
料
金
の
安
さ
。 

音
声
通
話
の
基
本
料
と
デ
ー
タ
通
信

料
、
端
末
の
分
割
払
い
の
代
金
を
合
せ

て
月
額

1

9

8

0

円
～

2

9

8

0
円
と
い
う
低
料
金
で
利
用
で
き
ま

す
。 

大
手
の
携
帯
電
話
会
社
の
場
合
、
月
額

6

0

0

0
円
な
の
で
、
格
安
ス
マ
ホ

の
料
金
は
半
分
以
下
に
な
り
ま
す
。 

た
だ
し
、
大
手
に
比
べ
て
機
種
の
選
択

肢
が
ほ
と
ん
ど
な
く
サ
ー
ビ
ス
内
容

は
限
定
的
な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

デ
ー
タ
通
信
は
『1

か
月
7

G

B
』
ま

で
と
い
っ
た
大
手
の
サ
ー
ビ
ス
に
対

し
て
、 格

安
ス
マ
ホ
で
は
『1

か
月
１G

B

ま
で
』
や
『1

日5
0
M
B

ま
で
』
な
ど
と
、

通
信
可
能
な
デ
ー
タ
量
が
少
な
く
設

定
さ
れ
て
い
ま
す
。 

音
声
通
話
は
番
号
の
先
頭
が

0
5
0

を
使
用
す
る

I
P

電
話
が
前
提
と
い
う

サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。 

音
声
通
話
基
本
料
に
無
料
通
話

分
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

技
術
情
報
！ 

デ
ー
タ
通
信
は
『
1
か
月
7

G

B
』
ま
で
と
い
っ
た
大
手
の
サ
ー

ビ
ス
に
対
し
て
、
格
安
ス
マ
ホ
で
は

『
1
か
月
1

G

B
ま
で
』
や
『
1

日
50

M

B
ま
で
』
な
ど
と
、
通
信

可
能
な
デ
ー
タ
量
が
少
な
く
設
定

さ
れ
て
い
ま
す
。 

音
声
通
話
は
番
号
の
先
頭
が
0

5

0
を
使
用
す
る
I

P
電
話
が

前
提
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま

す
。
音
声
通
話
基
本
料
に
無
料
通
話

分
は
含
ま
れ
て
い
ま
せ
ん
。 

 

【
格
安
ス
マ
ホ
の
ポ
イ
ン
ト
】 

●
料
金
は
大
手
の
半
分
以
下
に

な
る
こ
と
も
あ
る 

●
低
料
金
だ
が
サ
ー
ビ
ス
は
大

手
に
比
べ
て
限
定
的 
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