
 

Microsoft Teams（マイクロソフト チームズ）とは、Microsoft が提供する、コミュニケーションツールです。 

 

どんな人にもどんな時もどんな所にもソコロに出逢えた人にソコロのココロを届けます。 

チーム内のコミュニケーションを円滑化するための機能が多く搭載されています。 

マイクロソフトが提供するサービスなので、Office ソフトとの相性が良く、Word や Excel ファイルを共同で

編集することができます。 

現在マイクロソフトが提供しているチャットツールに『Skype for Business』がありますが、 

2021 年にサービスの提供を終了すると発表があり、『Teams』への移行が必要となっています。 

働き方改革や新型コロナウイルスの影響で最近注目を集めているテレワーク。 

テレワーク導入に必要なのが、コミュニケーション手段であるチャットツールです。 

導入を検討している企業も多いのではないでしょうか。 

今回はテレワークのツール『Microsoft Teams』でできることやメリットなどをご紹介します。 

社内コミュニケーションが 
円滑に 

社内でのデータの受け渡し 

1 対 1 のチャットだけではなく、

グループでのチャットも可能。 

LINE の使い方に似ている。 

メンバーとの通話、グループでの

テレビ会議が可能。 

スケジュールに設定して、メンバ

ーを会議に招待して会議を行う。 

Wiki とは、不特定多数のユーザー

が共同で Web 上の記事を編集する

仕組み。 

同じグループであれば、誰でも編集

できるのが特徴。 

グループで共有したい情報（作業の

ノウハウやマニュアル）があれば、

Wiki で管理すると便利。 

チャット機能 通話、会議機能 Wiki（ウィキ） 

ビデオ会議の機能が標準装備されているので、インターネット環境さえ 

あれば、どこでもWeb会議に出席することが可能です。 

画面共有や Outlook でのスケジュール共有の機能などを使えば、 

従来の会議よりも生産性は上がります。 

メールでファイルを送る場合、社内の人でもある程度の定型文が必要です。 

『メール文化』から脱却しチャットでやり取りできれば、ファイル受け渡しのやり取りは 

数行のコメントで済ませることが可能です。 

ワードやエクセルのファイルを『Teams』上で開き、編集も可能です。 

メールでは送信できないような大容量のファイルも『Teams』ならば問題なく添付することができます。 

チャットならば、メールより“気軽な”気持ちでやり取りができます。 

「携帯での連絡は出られないこともあるし、わざわざメールで伝えることでもない」

くらいの内容であればチャットでやり取りしてはどうでしょうか。 

チャットの相手もメールと違って気軽に返信できるので、結果的に社内のコミュニケ

ーションが円滑になります。 

テ レ ワ ー ク 

『Teams』を利用することで、社内のコミュニケーションをよりシンプルにすることができます。 

新型コロナウイルスの拡大で困難な状況にある方々も多いと思います。 
今回の記事が今の状況を克服する一助になれば幸いです。 
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※お申込み・お問い合わせはソコロ益田本社へ（℡ 0856-22-5172） 

 

■益田本社 益田市三宅町  

電話  

 （共通） 

■浜田営業所 浜田市朝日町

 電話  

  

ソコロでは企業様や個人様が求める様々な 

IT技術を提供・サポートしております。 

また、パソコンのトラブルや 

個人講習（￥3,300～）も行っております。 

日々の業務でＰＣを使って仕事をしていると、いろいろお悩みがでてきませんか？ 

今月のミニセミナーでは、PCの動作を速くする方法・作業の時短方法といった 

業務に役立つテクニックをお伝えします！ 

 ：ソコロホームページからも申し込み可能です。 

編集長のつぶやき 
今月の名言 
子供は 3 歳までに一生分の親孝行をする 

 

開催日時：毎週水曜日 16：00～17：00 

開催場所：益田本社 

Microsoft Teams の活用、ビジネス チャット、

ファイル共有、通話、ビデオ通話などの基本的な

機能の使用法をご紹介します。 

お気軽にお申込みください。 

  

マニキュアと針金を使ってカワイイ

お花を作ってみませんか？ 

 作成するための材料は１００均で 

購入できます！ 

開催日時：4月 21日（火）（日時相談可） 
開催場所：益田本社 

 

✓ パソコン動作が遅くなる原因・速くする方法 

✓ ショートカットキーによる時短化テクニック 

✓ 作業が時短化できる便利なアプリやソフトの活用方法 

 

 

日 時：4月 15日（水）19：00～20：00 

場 所：ソコロシステムズ 益田本社 

料 金：550円（税込） 

今月は月 1回の開催となります。お友達と一緒にぜひお越しください🎵 

ホームページから申し込みができます。お問合せはソコロシステムズまで 

 
5月のミニセミナーは、「自分でアプリを作成してみよう」を開催予定です！ 

お楽しみに♪ 

どこで覚えたのか、 

最近次女(2歳)が 

「おとーちゃんだいちゅきー（ギュっ）」 

と、仕事から帰った私の元へやってくるのです。 

小悪魔め！ 

末恐ろしや… 

そして父はメロメロ(#^^#) 

 

＊お申し込み方法は、ソコロのホームページのセミナー申し込みフォームから 

または、申し込み用紙を FAXでお願いいたします。（TELも可能です。） 


