
 

どんな人にもどんな時もどんな所にもソコロに出逢えた人にソコロのココロを届けます。 

新型コロナウイルスの影響で、従業員が在宅勤務を行う企業が増えています。 

それに合わせて Zoom や MicrosoftTeams といった Web 会議システムを使った 

ミーティングが増えています。 

基本的に Webカメラなどを使ってビデオ通話を行うのが一般的です。 
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さまざまな企業などが、バーチャル背景としての用途に適した公式画

像を Twitterで公開しています。Twitter でハッシュタグ「#バーチ

ャル背景」を検索すると、いろいろなバーチャル背景画像が多数投稿

されていることを確認できます。 

※それぞれ利用ルールが明記されていることもあるので、必ず確認して 

ご利用ください。 

他にも、自分で撮った写真も背景に設定することができますので、 

試してみるのも面白いかもしれません。 

そこで一つ大きな問題があります。カメラで自分が映る背景に、自宅の様子が映りこんでしまうのです。 

わざわざドラマなどに出てくるようなオシャレ空間に自宅をリフォームし、 

きれいな背景で Web 会議をしようという人はなかなかいないと思います。 

●カメラに映る人物を認識し、その背景に画像や動画を合成できる 

「自宅が映るのはなぁ～」というようなニーズに応えるため、Zoom と

Microsoft Teams には、「バーチャル背景」と呼ばれる機能が備わって

います。 

ちょっとね～ 

●背景に設定できる画像や動画はユーザーが好きなものを選べる 

津和野観光協会が公開しているバーチャル背景に

使える画像です。ぜひぜひ！ 最近はいろんなことで沈みがちになりますが、チョッとした遊び心が

気持ちを軽くしてくれるかもしれませんよ。 

こんな感じ 

津和野に行った気分に・・・・ 



 

 

■益田本社 益田市三宅町  

電話  

 （共通） 

■浜田営業所 浜田市朝日町

 電話  

  

ソコロでは企業様や個人様が求める様々な 

IT 技術を提供・サポートしております。 

また、パソコンのトラブルや 

個人講習（￥3,300～）も行っております。 

編集長のつぶやき 
今月の名言 
ピンチだっていつかはおわりますよ 

寝ようと思い、 

自分の枕をみて気がついた 

何故リラックマの枕カバー？ 

しかもピンク 

何年も使っているのだが、 

子供たちの枕カバーよりカワイイのだ 

アラフォーのオレが何故なのだ⁈ 

 

  

 コロナウイルスの影響で、「テレワーク」といった 

新しい働き方が広まりつつあります。 

そんな時、ビデオ会議を使用すれば離れていても 

顔を見ながらコミュニケーションを取ることが出来ます。 

ビデオ会議のツールはたくさんありますが、社内での使用になるとセキュリティの面も気になると思います。 

ツールにお悩みの方・お探しの方・どんなものか知りたい方も、まずはソコロまでお問い合わせください♪ 

 

ビデオ会議 

（最大参加人数 250 人） 

会議の録画 

チャット 

画面共有 ファイル共有・共同編集 

背景画像のカスタマイズ 

 
今月は Teamsのビデオ会議機能を 

簡単にご紹介します🎵 

リラックマ（着ぐるみのクマ） 

 テレワークの課題 1つに、離れた拠点で働く人たちの 

コミュニケーションをどのように確保していくかがあり

ます。チャットやメールも便利ですが、 

文字だけでは伝えたいことが伝わりにくい場合もあります。 

 

 


