
もしも、あなたの SNS アカウントが乗っ取られたら… 

「知り合いのアカウントから怪しい広告が送られてきた」とか、 

友人の“ニセモノ”から「プリペイドカードを買ってくれと頼まれた」 

など、よく耳にする話です。 

意外に身近なリスク、それが『SNS の乗っ取り』です。 

乗っ取られる前にまず先ずやるべき事を押さえておきましょう。 

重要なのは「前もって」対策しておくこと。 

乗っ取られてから慌てても遅いのです。 

SNS のアカウントを乗っ取られる人で共通するのが、 

「ネット上のいろんなサービスで、同じ ID とパスワードを使っている」 

人たちです。 

とはいえ、すべてのサービスのパスワードをそれぞれ違うものにするなんて、

ムリ!！覚えきれません。 

パスワードを管理するソフトやアプリがありますが、それ自体がハッキング

されるリスクがあります。 

 

ベースになるパスワードを決めておきましょう。 

『ベースになるパスワード ＋ ●●』 

●●にあたる部分に、自分で決めたルール・法則に基づいて文字を追加するのです。 

フェイスブックだったら FE、LINE だったら LI とか。 

ルールを思い出せばすべてのパスワードを覚えなくてもいい仕組みです。 

それぞれのパスワードが少しずつ違えば、乗っ取られる可能性が低くなります。 

 

これらの作業を乗っ取られた後にやるのは、物凄く大変です。早めの対策を！！ 

先日 津和野町にて 2 日半のタブレット講習

を開催しました。 

アイパッドによるタイピング練習やメールの

送受信・写真の添付など実践的な内容でし

た。 

最終日は業務用アプリを使って、日報入力に

も挑戦しました。 

受講者の方のスキルアップの一助になったの

ではないでしょうか 
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■トラブル対応・診断料 

■個人講習(1 時間/内容要相談) 

  
まずは 

ご相談を！ 

私たちソコロは 

「コンピューターやネットワークで 

元気になるビジネスを創っていく」を 

モットーに、企業様や個人様が求める 

様々な IT 技術を提供・サポートして 

おります。 

￥3,240～ (税込) 
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『ホームページを始めたい…でも知識がない！』 

と、お困りの方いらっしゃいませんか？ 

当講習会では、ほとんどの操作はマウス操作で行える！ 

クリエイトホープを使用します。 

日時 12 月 21 日(水) 18:00-19:00 場所：益 田 本 社 

 12 月 22 日(木) 18:00-19:00 場所：浜田営業所 

～ セ ミ ナ ー の お 知 ら せ ～ 
簡単・楽々・知識不要！ 

■各セミナー ソコロ益田本社へ ☎ 0856-22-5172  皆様のご参加心よりお待ちしております。 

※受講料は無料ですが、テキスト代が 540 円(税込)必要となります。 

お問合せ・お申込み 

技術情報 

インターネット上には有益な情報が載っている一方で、人の弱みに付

け込んだ悪質な情報が溢れています。 

糖尿病やガンになった場合、インターネットで検索する方も多いと思

いますが、覚えておきたいネット検索のウラ技をご紹介します。 

Google で検索する場合キーワードを複数指定する方法は一般に知

られていますが、「糖尿病 治療」と検索した場合、広告などの営利

目的のサイトが上位に表示されたりして、本来検索したい記事が見つ

からないことが良くあります。 

検索キーワードに「site:ac.jp」を付けると、検索対象を限定するのに

有効です。ac.jp とは大学などの高等教育機関が使用するドメインで

す。 

この方法で検索すれば、対象となるサイトの URL に ac.jp が入って

いるもののみが検索されます。 

利用例 「site:ac.jp␣糖尿病」 

ちなみに官公庁の情報を効率よく検索する際は、「site:go.jp」を付け

ると良いでしょう。 

日時：12 月 20 日 (火) 17:00-18:00 

内容：Google のお勧めを紹介 

最新の人工知能はここまで 

進んでいる 

 

Web 式セミナーです。 

インターネット経由で、どこにいても受講できます。 

 

↑
お
申
込
↑ 

Googleが進める 
「ビックデータ」「機械学習」の可能性について報告 


